
Alle Trainingsläufe und Bewerbe anno 2023

Tag Laufzeit Terrain Location Mitläufer Distanz km/h

01.01. 120min. heimisch Groißenbrunn Jim Beam 10km 5

06.01. 155min. dreikönig Marchegg Dogging Jim Beam 13,6km 5,2

08.01. 62min. finster Breitensee Ort Jim Beam 5,4km 5,2

15.01. 90min. nass Marchegger Regenrunde Jim Beam 7,8km 5,2

20.01. 122min. dienstig Wien Arbeit Jim Beam 9,4km 4,6

22.01. 77min. weiß Breitensee im Schnee Jim Beam 6,2km 4,8

28.01. 102min. weißer Breitensee im Schnee Jim Beam 8,5km 5

29.01. 50min. wahlig Urnengang zur Feuerwehr Frau & Hund 3,7km 4,4

31.01. 111min. dienstig Wien Arbeit Jim Beam 8,4km 4,5

04.02. 68min. windig Sturmrunde um Breitensee Jim Beam 5,9km 5,2

05.02. 187min. eisig Frostrunde über Salmhof Jim Beam 15,9km 5,1

10.02. 129min. dienstig Wien Arbeit Jim Beam 11km 5,1

12.01. 119min. vertraut Breitensee Dogging Jim Beam 10,2km 5,1

17.02. 118min. dienstig Wien Arbeit Jim Beam 10,1km 5,1

19.02. 164min. blasig Sturmrunde um Breitensee Jim Beam 13,7km 5

24.02. 67min. feldwegig Haringsee Dogging Jim Beam 5,8km 5,2

24.02. 66min. inselig Wien Dogging Jim Beam 5,5km 5

25.02. 72min. donaunah Hainburger Wald Frau & Hund 4,4km 3,7

01.03. 231min. weitfeldig Eckartsau - Breitensee Jim Beam 20,5km 5,3

04.03. 119min. frühauf Breitensee Dogging Jim Beam 10,2km 5,1

05.03. 136min. geländig Marchegg Traildogging Jim Beam 11,1km 4,9

07.03. 65min. heimisch Afterwork Houndround Jim Beam 5,5km 5,1

10.03. 143min. dienstig Wien Arbeit Jim Beam 11,7km 4,9

11.03. 105min. orkanig Groißenbrunn Sandsturm Jim Beam 9,2km 5,3

11.03. 67min. flautig Breitenseeer  Abendrunde Jim Beam 5,9km 5,3

12.03. 74min. hügelig Braunsbergrunde Jim Beam 4,9km 4

12.03. 179min. pilgerig Pilgerweg bis Schlosshof Frau & Hund 14,8km 5

14.03. 70min. finster Breitenseeer Nightwalk Jim Beam 5,9km 5,1

17.03. 49min. blaskalt Haringsee Dogging Jim Beam 4,1km 5

17.03. 93min. steil Nussbergrunde Jim Beam 7,4km 4,8

18.03. 310min. zachigst 6h Walking Lassee Roman 30,8km 6

19.03. 129min. hoamig Breitensee Dogging Jim Beam 10,8km 5

25.03. 106min. trailig Morgentrail im Umland Jim Beam 8,9km 5

25.03. 50min. garstig Nasswindrunde Jim Beam 4,5km 5,4

26.03. 79min. klammig Hundsheimer Klammtour Jim Beam 4,5km 3,4

27.03. 26min. kurzig Eckartsau Waist of Time Jim Beam 2,2km 5,1

01.04. 45min. neuig Donaubrückenrunde Frau & Hund 3,3km 4,4

01.04. 73min. flockig Breitensee Dogging Jim Beam 6,3km 5,2

02.04. 213min. nasskalt Angern - Breitensee Tour Jim Beam 21km 5,9

06.04. 87min. gängig Windhundrunde Breitensee Jim Beam 7,7km 5,3

06.04. 66min. finster Nachtflughundrunde im Ort Jim Beam 5km 4,5

08.04. 72min. gezuckert Osterschneerunde Jim Beam 6,3km 5,3



09.04. 81min. gleisig Bahnrunde Ri. Lassee Jim Beam 7km 5,2

10.04. 96min. gesellig Helena, Renate, Dalila, ich & Jim Beam 7km 4,4

12.04. 95min. pfundig Hausrunde Jim Beam 8,1km 5,1

15.04. 46min. gatschig Breitensee Dogging Jim Beam 3,7km 4,8

16.04. 116min. hügelig Braunsberg mit Helena + Co Jim Beam 6,6km 3,4

29.04. 116min. easywet Eckartsau Waist of Time Frau & Hund 9,8km 5,1

30.04. 80min. fluffig Breitensee Dogging Jim Beam 7,1km 5,3

01.05. 57min. trailig 1. Lauf nach 225 Tagen dahoam solo 7km 7,3

05.05. 56min. morgenfrisch Inselbrückenrunde neu solo 7,1km 7,6

06.05. 84min. frühtauig Breitensee Dogging Jim Beam 6,9km 4,9

06.05. 51min. abendig Breitensee Dogging Jim Beam 5km 5,9

07.05. 111min. heimisch Breitensee Dogging Jim Beam 9,8km 5,3

09.05. 68min. frühkühl Inselbrückenrunde neu solo 8,7km 7,7

12.05. 113min. nieselig Wien Dogging Jim Beam 9,1km 4,8

12.05. 32min. grasig Haringsee Dogging Jim Beam 2,8km 5,3

13.05. 66min. wiesenig Breitensee Dogging Jim Beam 5,3km 4,8

14.05. 67min. gatschig Breitensee Dogging Jim Beam 5,6km 5

15.05. 60min. asphaltnass Pumucklbrückenrunde solo 7,6km 7,6

18.05. 124min. fersenblasig Breitensee Dogging Jim Beam 10,3km 5

20.05. 192min. zu warm 6h Lauf Gols Pascal 22km 6,9

23.05. 55min. flautig Inselbrückenrunde neu solo 7km 7,6

27.05. 72min. gelsig Breitensee Dogging Jim Beam 6,4km 5,3

28.05. 83min. grasig Tiefgrasrunde dahoam Jim Beam 7,1km 5,1

31.05, 51min hasig Inselbrückenrunde neu solo 7,1km 8,4

03.06. 79min. gelsig Breitensee Dogging Jim Beam 7,1km 5,4

04.06. 66min. stechmückig Lauf durch Breitensee Pascal 8,7km 7,9

06.06. 49min. lästig Gelsentour durch den Ort Jim Beam 4,7km 5,8

07.06. 50min. sauschwül Pumucklbrückenrunde solo 6,6km 7,9

08.06. 70min. argschwül Breitensee Dogging Jim Beam 6,2km 5,3

08.06. 107min. lasseeig Wanderpfad mit Rainer, Renate & Jim. 5,7km 3,2

11.06. 89min. dunstig Breitensee Dogging Jim Beam 7,8km 5,3

12.06. 55min. asphaltig Inselbrückenrunde neu solo 7,2km 7,9

14.06. 61min. modrig Kuchelaurunde solo 8km 7,9

16.06. 69min. schiffig Reichsbrückenrunde solo 9,2km 8

17.06. 67min. feldwegs Breitensee Dogging Jim Beam 5,7km 5,1

17.06. 46min. gelsigst Breitensee Dogging Jim Beam 4,2km 5,5

18.06. 65min. gelsenarg Stopfenreuther Au Jim Beam 5,2km 4,8

18.06. 44min. hotlegig Breitensee Dogging Jim Beam 4km 5,4

19.06. 75min. frühkühl Inselbrückenrunde neu Jim Beam 6,3km 5

19.06. 55min. langzung Löwenbrückenrunde Jim Beam 4,3km 4,7

22.06. 73min. schwülig Pumucklbrückenrunde + solo 9,4km 7,7

23.06. 60min. workig Hundefreilaufzone Jim Beam 5km 5

23.06. 63min. hitzig Pumucklbrückenrunde Jim Beam 5,4km 5,1

24.06. 83min. flockig Breitensee Dogging Jim Beam 6,9km 5

25.06. 119min. strohig Groißenbrunnrunde Jim Beam 10,2km 5,1

27.06. 60min. schwülig Inselrunde Jim Beam 4,9km 4,9

27.06. 61min. dunstig Donaukanalrunde Jim Beam 5,1km 5

28.06. 72min. türkisch Inselbrückenrunde neu solo 9,7km 8,1



30.06. 31min. hotigst Breitensee Gassirunde Jim Beam 2,6km 5

01.07. 93min. dampfig Breitensee Dogging Jim Beam 7,7km 5

03.07. 118min. gelsigst Eckartsau Aurunde Jim Beam 10,8km 5,5

03.07. 33min. vampirig Breitensee Gassirunde Jim Beam 2,9km 5,3

04.07. 69min. umgolfig Schönfeld Dogging Jim Beam 5,9km 5,1

04.07. 38min. abends Breitensee Gassirunde Jim Beam 3,5km 5,5

07.07. 191min. dörflich 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 22km 6,9

08.07. 187min. ründlich 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,2km 6,8

09.07. 191min. kantig 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,3km 6,7

10.07. 197min. thermalig 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,1km 6,4

11.07. 187min. minzig 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,1km 6,8

12.07. 195min. steinig 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,1km 6,5

13.07. 190min. mäherig 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,2km 6,7

14.07. 179min. zügigst 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,2km 7,1

15.07. 191min. hitzigst 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,2km 6,7

16.07. 195min. endlichst 10in10 HM Bad Blumau 2 Hms 21,2km 6,5

20.07. 34min. hundzig Eckartsau Gassirunde Jim Beam 2,8km 4,9

23.07. 118min. drückend Petronell - Carnuntumer Au Jim Beam 9,1km 4,6

28.07. 41min. doktorini Lassee Dorfrunde Frau & Hund 3km 4,4

30.07. 124min. frühigst Breitensee Dogging Jim Beam 10,6km 5,1

02.08. 89min. dienstlich Wien Donaugegend Jim Beam 7,5km 5,1

02.08. 63min. hot Wind Haringsee Bachrunde Jim Beam 5,9km 5,6

06.08. 47min. pulsargig Breitenseerunde solo 6,7km 8,6

06.08. 42min. beregnet Breitensee Dogging Jim Beam 3,8km 5,4

07.08. 48min. argwarm Eckartsau Gassirunde Jim Beam 4,1km 5,1

08.08. 93min. arbeitsam Wien Donaugegend Jim Beam 7,6km 4,9

12.08. 90min. hoamlich Marchegg Dogging Jim Beam 7,9km 5,3

15.08. 85min. hügelig Hundsheimer Bergrunde Jim Beam 5,7km 4

15.08. 131min. kollapsig Heimgang nach Radpanne solo 12,3km 5,6

18.08. 116min. insektuid Eckartsau Au Dogging Jim Beam 10,3km 5,3

19.08. 86min. schwül Breitensee Dogging Jim Beam 7,3km 5,1

21.08. 84min. wauwig Eckartsau Gassirunde Jim Beam 7,1km 5,1

21.08. 38min. finster Breitensee Dogging Jim Beam 3,2km 5,1

22.08. 111min. heimlich Breitensee Dogging Jim Beam 9,6km 5,2

23.08. 112min. frühlich Breitensee Dogging Jim Beam 9,2km 4,9

24.08. 109min. steilwarm Hainburg Braunsbergrunde Jim Beam 7,8km 4,3

25.08. 45min. drückend Breitenseerunde solo 5,7km 7,6

29.08. 70min. hoamisch Breitensee Dogging Jim Beam 6km 5,1

01.09. 94min. dienstlich Wien Donaugegend Jim Beam 7,9km 5

02.09. 125min. sandig Breitensee Dogging Jim Beam 11km 5,3

03,09. 99min. traufig Regenrunde - Breitensee Jim Beam 8,2km 5

03.09. 126min. abendlich Breitensee Dogging Jim Beam 10,9km 5,2

07.09. 72min. abendsonnig Breitenseerunde Jim Beam 5,6km 4,7

09.09. 85min. grasnass Markthofer Au Runde Jim Beam 7km 4,9

10.09. 54min. trailig Breitenseerunde solo 6,9km 7,7

10.08. 35min. schwülest Breitensee Dogging Jim Beam 3,2km 5,5

11.09. 107min. zuwarm Wien Donaugegend Jim Beam 8,5km 4,8

11.09. 12min. gelsigst Schönau an der Donau Jim Beam 1km 5



16.09. 141min. hitzigst 3h Lauf Steyr Flottere 16,4km 7

17.09. 108min. golfig Schönfeld Dogging Jim Beam 9,1km 5,1

19.09. 118min. schwitzt Wien Donaugegend Jim Beam 9,7km 5

20.09. 64min. hoamisch Breitenseerunde Jim Beam 5,2km 4,9

24.09. 72min. sandig Marchegg Dogging Jim Beam 6km 5

26.09. 137min. belebt Wien Donaugegend Jim Beam 11,9km 5,2

30.09. 71min. traufig Breitenseerunde im Regen Jim Beam 5,9km 5

01.10. 254min. schön Marchegg Dogging Jim Beam 22,6km 5,4

04.10. 219min. angenehm Hundesittingrunden 3x Jim Beam 18,7km 5,1

07.10. 117min. waldig Hainburgrunde Frau & Hund 8,3km 4,3

08.10. 124min. feldig Schönfeld Dogging Frau & Hund 10km 4,8

13.10. 76min. donauig Wien Donaugegend Jim Beam 6,5km 5,1

13.10. 95min. bergauf Nussbergrunde Jim Beam 7,7km 4,9

14.10. 133min. feldisch Breitenseewanderung Jim Beam 11,4km 5,1

17.10. 123min. nassnah Wien Donaugegend Jim Beam 9,5km 4,6

22.10. 80min. feinigst Marchegg Dogging Jim Beam 7,4km 5,6

23.10. 134min. wienig Wien Donaugegend Jim Beam 11,2km 5

26.10. 166min. steilig Hundsheimer Berg Frau & Hund 9km 3,3

29.10. 117min. hoamisch Marchegg Dogging Jim Beam 10,4km 5,3

01.11. 46min. dunkel Breitensee Nachtrunde Jim Beam 4km 5,2

02.11. 79min. dahoam Breitensee Dogging Jim Beam 6,8km 5,2

03.11. 62min. nassest Breitensee Regentour Jim Beam 5km 4,8

06.11. 118min. idyllisch Marchegg Storchenautour Jim Beam 9,6km 4,9

07.11. 18min. ärztlich Lasseerunde vor der Tierärt. Frau & Hund 1,6km 5,3

07.11. 66min. wohnig Breitensee Dogging Jim Beam 5,6km 5,1

08.11. 36min. ärztlich Lasseerunde na. der Tierärt. Frau & Hund 2,6km 4,3

09.11. 51min. lungig Breitenseerunde solo 6,2km 7,3

10.11. 77min. feucht Breitensee Nasshundrunde Jim Beam 6,7km 5,2

11.11. 103min. feuchter Breitensee Wassertreten Jim Beam 8,6km 5

12.11. 156min. gatschig Breitensee Dogging Jim Beam 13,9km 5,3

13.11. 47min. nieselig Breitensee Dogging Jim Beam 3,8km 4,9

15.11. 47min. lungig Breitenseerunde solo 5,7km 7,3

16.11. 87min. Halsweh Jim Breitensee Dogging jim Beam 7,5km 5,2

18.11. 33min. Halsweh Jim Breitensee Dogging Jim Beam 2,9km 5,3

19.11. 49min. lungig Breitenseerunde solo 6,4km 7,8

25.11. 38min. Halsweh Jim Breitensee Dogging Jim Beam 3,3km 5,2

25.11. 37min. Halsweh Jim Breitensee Abendrunde Jim Beam 3,3km 5,4

26.11. 45min. lungig Breitenseerunde solo 5,9km 7,9

02.12. 54min. gatschig Eckartsauer Adventmarkt Family 3km 3,3

02.12. 35min. pulvrig Nachtrunde dahoam Jim Beam 2,6km 4,6

03.12. 92min. schneeig Breitenseerunde Jim Beam 7,1km 4,6

04.12. 52min. advendig Wien Donaugegend Jim Beam 3,8km 4,4

08.12. 50min. firnig Breitenseerunde Jim Beam 3,6km 4,3

09.12. 119min. verweht Schneefelder gequert Jim Beam 8,3km 4,2

10.12. 99min. matschig Breitenseerunde Frau & Hund 6,9km 4,2

16.12. 72min. gediegen Breitenseerunde Jim Beam 5,6km 4,7

17.12. 62min. neulich Hainburgrunde Frau & Hund 4,9km 4,7

17.12. 41min. finster Breitenseerunde Jim Beam 3,3km 4,8



18.12. 62min. hoamig Wien Donaugegend Jim Beam 4,6km 4,5

20.12. 85min. feucht Wien Donaugegend Jim Beam 6,6km 4,7

24.12. 57min. stillig Breitenseerunde Jim Beam 4,7km 4,9

26.12. 91min. geflutet Eckartsauer Aurunde Jim Beam 8,3km 5,5

29.12. 59min. flockig Breitenseerunde Jim Beam 5,2km 5,3

30.12. 73min. stimmig Marcheggrunde Jim Beam 6,7km 5,5

30.12. 51min. finster Breitenseerunde Jim Beam 4,5km 5,3

31.12. 118min. lockerig Marcheggrunde Jim Beam 10,5km 5,3 1611,6


